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Auf Urwegen unterwegs zu Otzis Schwestern
Genussvolle Frauenwandertage in einem idyllischen Sudtiroler Hochtal

Mittwoch, 26. August bis Mittwoch, 2. September 2026

4,

Auf idyllischen Pfaden entlang von sprudelnden Bachen unterwegs zu urigen Almen und auf
aussichtsreichen Hohenwegen erkunden wir die Landschaft und uralte Kultur des
Passeiertales und hdéren von sagenhaften Frauengestalten, deren Geschichten oft
urgeschichtliche Wurzeln haben.

Im Herzen des Naturparkes Texelgruppe und am FuR der Otztaler Alpen befindet sich
das Hochtal von Pfelders, ein paradiesisches Urlaubsgebiet mit traumhaften Wanderwegen
und glitzernden Seen. Das Erreichen von Wanderzielen wie den Spronser Seen, Sudtirols
grolter Gebirgsseenlandschaft, mit einem Auf- und Abstieg von 900 Héhenmetern sind bei
stabilem Wetter am Ende Highlights — doch immer ist der Weg auch das Ziel, denn die
Schoénheit der Alpenwelt mit ihren blihenden Almwiesen und  Bergpanoramen ist
allgegenwartig. Die Tage beginnen wir mit einem meditativen Weg zur nahen Marienquelle.

Familiar ist die Atmosphare unseres Gasthofs auf 1500m und das Essen aus heimischen
Produkten und eigener Landwirtschaft. Neben den halb- und ganztagigen Wanderungen -
orientiert an Wetter und Kondition der Teilnehmerinnen - bleibt noch Gelegenheit zu
entspannen, an einem Bergbach zu sitzen und ganz tief die gesunde Bergluft
einzuatmen...Dartber hinaus bieten sich, besonders wenn das Wetter mal nicht in die H6he
lockt, frauen(kultur-)geschichtliche Ausflige zu Kraftplatzen, Kirchen und Museen im
Passeiertal oder nach Meran an. Und ein Besuch in der Saunalandschaft im Quartier!!

Reiseleitung: Nicola Poppe

Kosten: 945,- / 895.- Euro (BAF-Mitfrauen)

Fir 7 Ubernachtungen mit Halbpension (komfortable DZ mit DU/WC/Balkon/TV/Féhn),
Saunabesuch, SUDTIROL GUEST PASS PASSEIERTAL PREMIUM, Wanderungen und

Flhrungen, Reiseleitung.

Nicht enthalten: Anreise + Fahrten vor Ort in Fahrgemeinschaften mit privaten PKWs oder mit Bahn und Bus
Zuschlag fiir DZ als EZ pro Tag 20.-€!

Anteil fur Ubernachtung mit Halbpension wird direkt vor Ort bezahlt. Rabatt bei Buchung von zwei Reisen!

Nahere Infos + Anmeldung mit Bezahlung: Bei Nicola Poppe - nicpop@gmx.de oder
mobil: 01787186438 — bis 1.07.2026!
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